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摘 要:历史合力论含有丰富的辩证思想，为巩固和发展中华民族共同体提供了方法论和实践路

径。其多样性与同一性的辩证统一，要求我们在尊重民族多样性的基础上，促进民族交往交流交融; 其

质与量的辩证统一，要求我们汇聚历史合力，打击反动势力;其客观规律性与主体选择性的辩证统一，要

求我们尊重历史客观规律性的同时发挥历史主体性作用;其经济基础决定性和上层建筑能动性的辩证

统一，要求我们物质和精神方面的工作都要做好。
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2014 年 9 月，习近平总书记在中央民族工作会议上首次明确使用“中华民族共同体”这一概
念，2017 年 10 月“铸牢中华民族共同体意识”被写入十九大报告［1］( 40) ，这表明党和国家对民族工
作问题的认识不断深化，也是各民族交往交流交融不断增进的客观实际反映。历史合力论为中华
民族共同体的形成和发展提供了新的理论视角和实践路径，从中华民族共同体的形成和发展来看，

中华民族共同体是在历史的合力中形成的，是不以人的意志为转移的。历史合力论丰富的辩证思
维为巩固和发展中华民族共同体提供了方法论和实践路径。中华民族共同体理论是对恩格斯历史
合力思想的自觉运用，体现了辩证唯物主义和历史唯物主义的理论品质。
我们分析历史合力视角下中华民族共同体的形成，有必要首先区分“中华民族共同体”和“中

华民族共同体意识”。二者的关系属于物质和意识、思维和存在的范畴。中华民族共同体属于本
体范畴，是存在物，是不以人的意志为转移的客观实在，其形成是中华民族作为一个民族实体从自

在走向自觉的过程。中华民族共同体意识属于意识范畴，意识视角的中华民族共同体，“是‘中华
民族共同体’这一客观存在的实体在人脑中形成的主观映像，是人们在社会化过程中形成的对中
华民族共同体的认知、情感、态度、评价和认同等一系列心理活动的总和”［2］。根据物质和意识的
辩证关系原理可以推出，中华民族共同体的巩固和发展有利于培育中华民族共同体意识，从广义来

说，培育中华民族共同体意识也是巩固和发展中华民族共同体的应有之义。从意识反作用的视角
来看，培育中华民族共同体意识，增强全国各族人民对中华民族共同体的认同，有利于进一步推动

中华民族共同体的巩固和发展。二者的关系并非本文重点，此处不再赘言。历史合力视角下分析
中华民族共同体的巩固和发展，可以从以下几个方面展开。
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一、历史合力是发展的多样性与统一性的辩证统一:
在尊重差异的基础上，促进民族交往交流交融

从历史合力视角来看，中华民族共同体的形成是历史合力的结果，是多元和一体的辩证统一。
现阶段做好民族工作，要坚持多样性和统一性的辩证统一，在尊重差异的基础上有所作为，不断促

进各民族交往交流交融，进一步巩固和发展中华民族共同体。
其一，中华民族共同体的形成是历史发展多样性和统一性的辩证统一。从合力论的视角来看，

“许多个单个意志的相互冲突”，“无数相互交错的力量”构成了历史发展的多样性和丰富性;“由无
数个力的平行四边形，由此就产生一个合力，即历史结果”［3］( 605) ，中华民族共同体的多元一体格局
是我国各民族在历史演进中形成的，是历史合力的结果，不以人的意志为转移。“多元”组成的“一
体”表明了历史发展的规律性，统一是大势所趋，一体视角下的多元体现了历史发展的多样性。
“一体”是主线和方向，“多元”是要素和动力，“一体”离不开“多元”，“多元”也离不开“一体”，两
者辩证统一。“一体”是中国历史发展的主线和方向，“一体”包含“多元”。早在秦汉时期，统一多
民族的国家就雏形初现。几千年来，各民族“不同意志”的力量相互冲突、碰撞，各民族纷争、交融，
但统一始终是中华民族历史发展的主流，始终作为“历史的合力”发挥作用，呈现着历史发展的大
趋势。从中华民族共同体形成和发展过程来看，中华民族经历了从自在向自觉、自强、自新的嬗变，
各族人民交往交流交融不断加深，中华民族共同体意识不断增强，中华民族共同体不断巩固和发

展，各族人民凝心聚力，正在为实现中华民族伟大复兴的中国梦而努力奋斗。“多元”是要素和动
力，“多元”组成“一体”。正是由于各民族的多元“意志冲突”，构成了中国历史的丰富多彩，构成
了中国社会的多样性。“各民族共同开发了祖国的锦绣河山、广袤疆域，共同创造了悠久的中国历
史、灿烂的中华文化。”［4］“各种分力在相互冲突中，不是内耗了历史的动力，而是在冲突中力量互
补或增殖，在交互作用中产生更为强大的历史推动力”［5］，推动历史向前发展。
其二，做好当前民族工作要坚持多样性和统一性的辩证统一。“一体”是主体和方向，“多元”

是要素和动力。这就启示我们:做好当前的民族工作，也要坚持多样性和统一性的辩证统一，在尊
重差异的基础上，促进各民族交往交流交融，不断巩固和发展中华民族共同体。民族的产生、发展
和消亡是一个漫长的历史过程，中国的民族多元性是历史，也是现实的客观存在。民族问题不可能
在短时间内彻底解决，民族问题的处理和解决需要经历一个长期的历史过程。我们需要尊重规律，
把握好民族交往交流交融的正确方向。在顺应历史发展趋势的大前提下，力的方向越近，力与力之
间的夹角越小，合力就会越大。在现有的历史条件下，在符合历史发展规律的基础上，在尊重多样
性的前提下，通过开展多种形式的民族团结活动，促进各民族交往交流交融，增进各民族的共同性，

加强中华民族共同体建设，积极培育中华民族共同体意识，从而保证党的主张和各族人民意志的高

度统一，缩小力的夹角，增强历史合力，推动历史更好地向前发展。

二、历史合力是质与量的辩证统一:
汇聚历史合力，不断巩固和发展中华民族共同体

“历史是这样创造的: 最终的结果总是从许多单个的意志的相互冲突中产生出来的”［3］( 605) ，
“无数互相交错的力量”是具有不同性质的。所有的力都对历史起着作用，但有的起积极作用，有
的起消极作用。历史合力是质与量的辩证统一。合力的质用以区分“交错的力量”是否代表历史
正确的发展方向，前进的、进步的力代表了历史发展的正确方向，对历史发展起积极的推动作用;落
后的、腐朽的力与历史发展方向相悖，对历史发展起消极的阻碍作用。不管是进步的力量还是消极
的力量，都是历史客观的存在，对历史起积极的或消极的作用。历史是复杂的，当科学的、正确的、
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进步的力量大于腐朽的、错误的、落后的力量时，合力的方向就会靠近历史发展的正确方向;在某个
局部区域或某个历史阶段，腐朽的、错误的、落后的力量也会暂时占据上风，合力的方向就会背离历
史发展的方向。但历史总是向前发展的，历史合力原理包含了对进步性“意志力量”的肯定，同时
也包含了对落后、腐朽、过时的“意志力量”的否定。
国家统一和民族融合是历史发展的趋势，代表着正确的历史发展方向。90 年多来，我们党尊

重历史发展规律，顺应历史发展趋势，总揽全局，协调各方，汇聚合力，走出了中国特色解决民族问

题的正确道路，促进历史合力向着正确的方向发展，中华民族共同体意识不断增强，中华民族共同

体不断巩固发展。
我们要居安思危，增强忧患意识，不断巩固和发展中华民族共同体。增强忧患意识，既源于近代

史“一盘散沙”的中国被列强肆意欺侮的惨痛教训，也源于某些国家没有处理好民族问题而导致国家
分裂的历史事实，更是对当今中国民族问题依然复杂有时甚至呈现尖锐特征的现实考量。民族团结
是各族人民的生命线，关乎国家长治久安。回顾中国近代历史，国家四分五裂，被列强肆意践踏，毛泽
东同志曾经一语道破:“帝国主义之所以敢欺负我们，就是因为我们各民族不团结。”［6］( 94)从现代世界
历史来看，国际形势风云变幻，民族问题此起彼伏，一些国家由于没有处理好民族问题而导致国家分

裂，社会动乱，人民流离失所。历史上曾经的超级大国苏联一分为十五，南斯拉夫一分为六，捷克斯洛
伐克一分为二，卢旺达种族大屠杀体现了民族纷争的惨烈后果。这些史实提醒我们需要对中国当前
存在的民族问题保持高度警惕。在现阶段我国的民族工作中，腐朽的、反动的“意志力量”仍然存在，
腐朽、落后的力量试图阻碍历史的发展:“三股势力”①与国外敌对势力相互勾结，相互渗透，妄图通过
散布宗教极端思想、制造暴恐案件、煽动民族仇恨等卑劣手段来达到扼制、分化中国的目的。统一是
历史发展规律，是大势所趋，“如果旧的东西抗拒这种必然性，那就通过暴力来代替”［3］( 222)。我们要巩
固中华民族共同体，“要坚决反对一切危害各民族大团结的言行”，“要坚决依法惩处和打击暴力恐怖
活动，筑牢民族团结、社会稳定、国家统一的铜墙铁壁”［7］，汇聚历史合力，坚决打击分裂反动势力，坚
决不开历史的“倒车”。

三、历史合力是客观规律性与主体选择性的辩证统一:
在尊重民族发展规律的基础上，注重发挥历史主体的主观能动性

恩格斯在《路德维希·费尔巴哈和德国古典哲学的终结》一书中指出，虽然在社会历史领域进
行活动的是“具有意识的”“追求某种目的的人”，但丝毫不能改变历史进程是受内在的一般规律支
配的事实。历史事件似乎总是由偶然性支配着，但这种偶然性始终受内部的隐蔽者的规律支配。
人们总是通过追求“自己的、自觉预期的目的”来创造历史，而按照“不同方向活动的愿望”及其对
外部世界的各式各样作用的合力就是历史［3］( 253 ～ 254)。这表明，历史发展是偶然性和必然性、历史规
律性和主体选择性的辩证统一。客观规律是事物本身固有的、本质的、必然的联系，不可能具有
“看得见摸得着”的本性，客观的历史规律通过人的实践活动外显。社会历史规律制约着人的活
动，并通过人们的实践活动实现。“历史发展有其规律，但人在其中不是完全消极被动的。只要把
握住历史发展大势，抓住历史变革时机，奋发有为，锐意进取，人类社会就能更好前进。”［8］主体选
择性表现在历史主体在特定的历史条件下，在具体的历史情境中，在对社会规律做出正确评判的基

础上，选择体现其意志的实践活动方式，推动历史向前发展。
我国自古以来就是一个统一的多民族国家，中华民族多元一体格局是我国各民族在历史演进中

形成的。历史发展的规律表明，国家统一和民族融合是大势所趋，人心所向。社会发展规律需要通过
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人的实践互动并外显，同时社会规律也为主体选择提供了多种可能性，主体选择在尊重社会规律的前

提下认识和利用规律，积极进行实践。历史主体在规律面前并不是无能为力，不能消极被动。我们需
要在历史趋势下，积极推动民族工作向前发展，不断巩固和发展中华民族共同体。
习近平总书记指出:“做好民族工作关键在党、关键在人。”［9］历史的主体是人民群众，中国共

产党是中国人民和中华民族的先锋队，代表着最广大人民的根本利益。党的能力的发挥是否充分，
党的领导是不是坚强有力，直接决定着民族工作能不能做好。在长期的历史实践中，党成为全国各
族人民团结奋斗的坚强核心，走出了一条中国特色解决民族问题的正确道路。站在新的历史起点
上，要把我国民族工作继续向前推进，必须加强和改善党的领导，协调各方，使党的能力得到充分发

挥。少数民族干部、少数民族代表人士和知识分子是党和政府联系少数民族群众的重要桥梁和纽
带，是做好民族工作的重要历史主体，要创造条件，充分发挥他们的主观能动性。大力培养少数民
族干部，在加强民族地区基层干部作风建设的同时，充分信任、放手使用少数民族干部;加强对少数
民族代表人士和知识分子的引导，发挥他们在少数民族工作中的积极作用。同时我们也需要认识
到，民族工作涉及面广，群众性强，是全党全社会的工作，需要充分调动和有效发挥各方面的积极作

用，充分发挥各级主体积极的能动作用，努力形成党委领导、政府负责、有关部门协同配合、全社会
通力合作的民族工作格局，努力形成做好民族工作强大的历史合力，共同推进民族工作的发展。

四、历史合力是经济基础决定性与上层建筑能动性的辩证统一:
巩固中华民族共同体，物质工作和精神工作都要做好

在致约瑟夫·布洛赫的信中，恩格斯指出，经济的决定性作用是我们创造历史的前提，但政治
“存在于人们头脑中的传统”，起着“不是决定性的作用”。在致瓦·博尔吉乌斯的信中，恩格斯又
进一步对这一思想进行了表述，并非只有经济状况才是原因，政治、法律、哲学、宗教等的发展虽然
以经济发展为基础，但是它们并非只是“消极的结果”，它们互相作用并对经济基础发挥着作用。
“各个人的意志———其中的每一个人都希望得到的他的体质和外部的、归根到底经济的情况……
每个意志都对合力有所贡献，因而是包括在这个合力里面的。”［3］( 605 ～ 606)恩格斯的历史合力论体现

了历史发展是主观因素和客观因素的辩证统一，经济基础与上层建筑的辩证统一。
不断巩固中华民族共同体，加强民族团结，需要注重经济基础的决定性作用。民族地区的经济社

会发展与中华民族的凝聚力、向心力密切相关，与党和国家的长治久安密切相关。如果经济发展不平
衡的情况在各民族地区长期存在，发展差距持续拉大的趋势在民族地区长期得不到根本扭转，就会造

成群众心理失衡乃至民族关系失衡，削弱中华民族的凝聚力、向心力，不利于中华民族共同体的巩固
和发展。民族地区发展过程中出现的各种问题还是要靠发展来解决，各民族共同发展、共同繁荣是维
护民族团结和祖国统一、巩固和发展中华民族共同体的必然要求。立足于繁荣发展缩小差距，促进各
民族交往交流交融，民族团结、社会稳定的基础才能筑牢，中华民族共同体才能不断巩固和发展。
不断巩固中华民族共同体，还要不断调整与经济基础相适应的上层建筑。上层建筑包括政治

上层建筑和思想上层建筑。不断加强政治上层建筑的建设，就是要不断坚持和完善民族区域自治
制度，做到统一和自治相结合，民族因素和区域因素相结合，把民族区域自治制度、民族区域自治法
落实好、贯彻好。巩固和发展中华民族共同体，还要不断加强思想上层建筑的建设。做民族工作，
说到底是做人的工作。正确的思想指引正确的行动，错误的思想必将导致错误的行为;民族领域的
思想阵地，如果正确的思想不去占领，错误的思想就会去占领。我们要用正确的思想去占领民族领
域的思想阵地，做好民族思想工作，做好人的工作。同时我们必须认识到，社会意识具有相对独立
性，人们的社会意识并不总是同经济发展同步，人们的思想认识水平也并不一定随着人们生活水平

的提高而提高，这就需要我们在各民族中大力培育和践行社会主义核心价值观，社会主义核心价值
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观是文化认同的基础，而文化认同是“五个认同”①的基础，“是最深层次的认同，是民族团结之根、
民族和睦之魂”［10］。只有大力培育和践行社会主义核心价值观，才能促进各族人民的文化认同，进
一步增强“五个认同”，积极培育中华民族共同体意识，巩固和发展中华民族共同体。
中华民族共同体的形成和发展是历史合力的结果。民族分裂势力罔顾历史与现实，散布一些荒

诞言论，鼓吹民族分裂，其行为与言论违背历史事实，违背历史发展规律，错误、荒谬、反动。历史合力
视角下分析中华民族共同体的巩固和发展，有利于我们正确认识少数民族地区尤其是新疆、西藏的历
史问题，坚决抵制各种反动的分裂言论与行为。同时，历史合力论也为我们今后更好地开展民族工
作、巩固和发展中华民族共同体提供了方法论和实践路径。
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Analysis on the Approaches of Consolidating the Chinese Nation Community
from the Perspective of Historical Ｒesultant Forces

SUN Hai-xing
( School of Marxism，Beijing Normal University，Beijing 100875，China)

Abstract: The rich dialectical thought of the theory of historical resultant force provides the methodology and practical
path for consolidating and developing the Chinese nation community． The dialectical unity of diversity and unity requires us
to promote Communication，Exchange and Blending between different ethnics on the foundation of respecting ethnic diversi-
ty; the dialectical unity of quality and quantity requires us to gather historical forces and combat reactionary forces; the dia-
lectical unity of objective regularity and subjective selectivity requires us to respect historical objective regularity while giv-
ing full play to historical subjectivity． The dialectical unity of the decisive economic basis and the initiative of the superstruc-
ture requires us to do a good job in both material and spiritual aspects．

Key words: Historical Ｒesultant Force; Chinese Nation Community; Consolidation
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① 五个认同，即各族群众对伟大祖国的认同、对中华民族的认同、对中华文化的认同、对中国共产党的认同、对中国特色社
会主义的认同。


